Alterszentrum Heideweg

Gemeinde

& Ingenbohl
Mentplan: 21. April — 27. April 2025
Mittagsmen Abendmeni
Montag Salatbuffet Tagessuppe
21. April Champagnercrémesuppe hausgemachte Silzli garniert
Kalbsnierstiick am Stiick gegart Weggli
Morchel-Sherryrahmsauce
Nussbutternudeln
glasierte Spargeln
Zitronentorte mit Rahm
Dienstag Salatbuffet Tagessuppe
22. April Karottencremesuppe hausgemachte
Bratkigeli an Currysauce Aprikosenjalousie mit
Frichtereis Vanillecreme
frittierte Banane
Mittwoch Salatbuffet Tagessuppe
23. April Hulsenfriichtesuppe Teigwarensalat mit
hausgemachter Kasekuchen grinem Spargel
Glace mit frischen Beeren
Donnerstag Salatbuffet Tagessuppe
24. April Brotsuppe Rhabarberwéhe mit Rahm
Schweinsgeschnetzeltes mit
Preiselbeerrahmsauce
Kartoffelgratin
Lauchgemiise
Freitag Salatbuffet Tagessuppe
25. April Kressecremesuppe Gschwellti mit regionalem
Felchen von der Fischerei Napflin Kaseteller
Gemiuse-Weissweinrisotto
Meringues mit Rahm
Samstag Salatbuffet Tagessuppe
26. April Rinderbouillon mit Fidel Zwetschgenblechkuchen
Barlauchbratwurst mit Zimtrahm
Zwiebelsauce
Rostigalette
Fruhlingsgemiise
Sonntag Salatbuffet Tagessuppe
27. April Safrancrémesuppe Café complet mit
Tessinerbraten im Speckmantel Landrauchschinken und
Salbeijus Spargel
Bramata Polenta
Sonntagsgemise
Ice Caramel
Wochenhit Rindfleisch Tatar mit Essiggemuse

Montag — Freitag und Toastbrot

Vegi-Hit Tortilla gefillt mit Siisskartoffel,
Montag — Sonntag Falafel, Tzatziki, Salat und Tomaten

Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch, Fisch und Brot.
Bezuglich Nahrungsmittelallergien berét Sie gerne unser Personal.



