Gemeinde

Alterszentrum Heideweg

O Ingenbohl
Mentplan: 24. August — 30. August 2026

Mittagsmen Abendmeni

Montag Salat vom Buffet Tagessuppe

24. August Pfalzercremesuppe Hausgemachte Stilzli mit
Adrio vom Felder Ruchbrot
Zwiebelsauce
Raostigaletten
Erbsli und Ruebli

Dienstag Salat vom Buffet Tagessuppe

25. August Gemusecrémesuppe Bernerdsti mit Speck und
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Raclettekése
Butternudeln
Rosenkohl

Mittwoch Grillplausch Tagessuppe

26. August Kalbsbratwurst vom Grill Gemiiseomelette
Senf, Ruchbrot
Salatteller
Moccacréme

Donnerstag Salat vom Buffet Tagessuppe

27. August Kohlrabicrémesuppe Waldbeerenwéhe mit Rahm
Truthahnpiccata
Tomatenspaghetti
Cherrytomaten
Parmesan

Freitag Salat vom Buffet Tagessuppe

28. August Weissweinschaumsuppe Dampfnudeln mit Vanillesauce
Felchen aus dem Vierwaldstattersee
Salzkartoffeln
Lauch a la creme
Emmi’s Crémeschnitte

Samstag Salat vom Buffet Tagessuppe

29. August Garburensuppe Schinkensandwich im
Penne Bolognese Wegglibrotli
Parmesan

Sonntag Salat vom Buffet Tagessuppe

30. August Bouillon mit Krauter Café Complet mit Aufschnitt
Roastbeef
Sauce Béarnaise
Kartoffelkroketten
Sonntagsgemiise
Tiramisu

Wochenhit Gerne nehmen wir die

Montag — Freitag

Mittagessenbestellung jeweils
bis 10:00 Uhr und die
Abendessenbestellung jeweils

Flammkuchen mit Randen, Birne,
Vegi-Hit Blauschimmelkdse, Walnusse und
Montag — Sonntag Zwiebeln

bis 13:00 Uhr unter
041 825 08 05 entgegen.

Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch, Fisch und Brot.
Beziglich Nahrungsmittelallergien berat Sie gerne unser Personal.



