
 

 

Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch, Fisch und Brot.  
Bezüglich Nahrungsmittelallergien berät Sie gerne unser Personal. Fisch (Norwegen) 

 

 

Fehler! 

Unbekannter 

Name für 

Dokument-

Eigenschaft. 

Alterszentrum Heideweg 
 

     
 

 
 

 
 

 Mittagsmenü Abendmenü 
Montag 
17. August 

Salat vom Buffet 
Blumenkohlcrèmesuppe 
Rindsvoressen Mediterran 
Schupfnudeln 
Broccoli 

Tagessuppe 
Wurst-Käsesalat garniert 

Dienstag 
18. August 

Salat vom Buffet 
Gemüsecrèmesuppe 
Pouletschenkel an Hausssauce 
Ofenkartoffeln mit  
Peperoni und Zwiebeln 

Tagessuppe 
Birnenblechkuchen mit Streusel 

Mittwoch 
19. August 

Salat vom Buffet 
Griesssuppe 
Mozzarella-Sticks 
Kräuterrisotto 
Fruchtsalat mit Rahm 

Tagessuppe 
Militär Käseschnitten 
Grüner Salat 

Donnerstag 
20. August 

Salat vom Buffet 
Zucchetticrèmesuppe 
Rindshackbraten an Rahmsauce 
Kartoffelstock 
Rüebligemüse 

Tagessuppe 
Aprikosenwähe mit Rahm 

Freitag 
21. August 

Salat vom Buffet 
Tomatencrèmesuppe 
Penne mit Lachs, Frischkäse, 
Cherrytomaten und Spinat 
Aprikosenmousse 

Tagessuppe 
Kartoffel-Tortilla mit Gemüse 
und Zwieblen 

Samstag 
22. August 

Salat vom Buffet 
Bauernsuppe 
Käsekuchen mit Speck und Zwiebeln 
 

Tagessuppe 
Apfel im Schlafrock 
mit Vanillesauce  

Sonntag 
23. August 

Salat vom Buffet 
Bouillon mit Flädli 
Schweinsschnitzel paniert 
Pommes frites 
Gemüsegarnitur 
Glacestange 

Tagessuppe 
Café Complet mit Schinken 

 
Wochenhit  
Montag – Freitag 

 
 
Vegi-Hit 
Montag – Sonntag 
 

 

Kalbs-Spareribs an BBQ-Sauce mit 

Maiskolben und 

Folienkartoffeln 

 

Halloumi (Grillkäse) grilliert 

Salat vom Buffet 

 
Gerne nehmen wir die 

Mittagessenbestellung jeweils 
bis 10:00 Uhr und die 

Abendessenbestellung jeweils 
bis 13:00 Uhr unter 

041 825 08 05 entgegen. 

 

Menüplan:       17. August – 23. August 2026 


