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Menuplan:

Gemeinde
Ingenbohl

Alterszentrum Heideweg

25. August — 31. August 2025

Mittagsmenu

Abendmentu

Montag
25. August

Salat vom Buffet
Gemiisecrémesuppe
Voressen vom Schwein
Tomatenpolenta
Buschbohnen

Tagessuppe
Réstirollen mit
Frischkaseflillung
Gemischter Salat

Dienstag
26. August

Salat vom Buffet
Tomatencrémesuppe
Truten Pojarski
Champignonrahmsauce
Weissweinrisotto
Karotten und Erbsen

Tagessuppe
Griessbrei mit Kompott

Mittwoch
27. August

Grillplausch

Salatteller
Verschiedene Grilladen
Senf, Krauterbutter, Brot
Mandelgipfel

Rinderbouillon mit Backerbsen
Kaseteller mit Gschwellti
Alpkase von der Alp Urwangi

Donnerstag
28. August

Salat vom Buffet
Hulsenfriichteplireesuppe
Pouletbrust Calzone
Chefsauce

Rosmarin Kartoffeln
Ofengemise

Tagessuppe
Waldbeerenwahe mit Rahm

Freitag
29. August

Salat vom Buffet
Randencremesuppe
Lachstranche Pochiert
Safransauce

Wildreis

Fenchel

Stangeli Glace

Tagessuppe
Eieromelette mit Gemiise

Samstag
30. August

Salat vom Buffet
Garburensuppe

Siedfleisch vom Morschacher Rind

Meerrettichsauce
Salzkartoffeln
Wurzelgemuse

Tagessuppe
Melone und Rohschinken

Sonntag
31. August

Salat vom Buffet
Rinder-Bouillon mit Krauter
Kalbsnierstlick
Eierschwammlirahmsauce
Pommes Frites
Sonntagsgemdise

Weisses Caotinamousse

Tagessuppe
Café Complet mit
Blndnerfleisch

Wochenhit Rindertatar mit Essiggemuse
Montag — Freitag Toastbrot und Butter

Vegi-Hit Gersauver Kdsekuchen mit Salat vom
Montag — Sonntag Buffet

Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch, Fisch und Brot.
Bezlglich Nahrungsmittelallergien berat Sie gerne unser Personal.
Lachs* NO



